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250 mil usuarios se movilizaron por las
terminales terrestres de Guayaquil en el feriado

El feriado de Semana Santa acti-
v6 la movilidad en Guayaquil y
consolid6 a su red de terminales
terrestres como el principal punto
de conexion interprovincial. Entre
la tarde del jueves 2 y el domingo
5 de abril, cerca de 250 mil usua-
rios se desplazaron hacia distintos
destinos del pais, impulsando el
turismo y la actividad econémica.

La Terminal Terrestre Jaime Rol-
dos Aguilera liderd el flujo de pa-
sajeros, con mas de 200 mil usua-
rios que viajaron principalmente
hacia Manta, Cuenca y Santa Ele-
na. La operacion se sostuvo con
alrededor de 2.800 frecuencias
diarias, lo que permitié responder
con eficiencia a la alta demanda.

En el noroeste de la ciudad, la Ter-
minal Terrestre Municipal Costa,
recientemente incorporada al sis-
tema, movilizé a 20 mil pasajeros
durante los dias de asueto. Con
un promedio de 1.300 frecuen-
cias diarias hacia destinos como
General Villamil, Posorja y Santa
Elena, esta infraestructura se po-
siciona como una solucién clave
para ampliar la cobertura del ser-
vicio y optimizar los tiempos de
traslado.

La Terminal Terrestre Municipal
Pascuales también registré un
importante movimiento, con 30
mil viajeros. Desde este punto, los
destinos mas solicitados fueron
Pedro Carbo y Manta, con més de

700 frecuencias diarias.

Malecon 2000 y parques se posicionaron
como principales destinos durante Semana Santa

Guayaquil vivio un feriado de Semana
Santa marcado por la masiva presencia de
ciudadanos en los espacios publicos bajo
administracién municipal, que se consoli-
daron como puntos clave de encuentro, re-
creacion y esparcimiento. Entre naturaleza,
cultura y actividades al aire libre, la ciudad
ofrecié multiples alternativas para disfrutar
en familia o con amigos.

El Malec6n 2000 destacd como uno de los
principales atractivos, registrando cerca de
100.000 visitas. Su variada oferta incluyo
presentaciones artisticas y teatrales en las
agoras, asi como espacios de juegos infan-
tiles que captaron la atencién de los mas
pequefios. A esto se sumaron experiencias
como el parque de atracciones Safari Xtre-
me y los recorridos en lancha por el rio
Guayas, que ampliaron las opciones para
quienes buscaban entretenimiento.

Visitantes de distintas ciudades también
fueron parte de esta dindmica. “Todo ha
sido bonito, la he pasado tranquilo, sobre

todo con la familia, todo ha sido bueno”. En
la misma linea, Samantha Pefafiel destaco:
“/Qué bonito este malecén de Guayaquil,
siempre vengo me gusta todo, es muy boni-
to el paisaje!”, enfatizé Xavier Vélez, oriun-
do de Manabi.

Otros espacios también registraron una
importante afluencia. El parque Samanes
reuni6é aproximadamente a 20.000 perso-
nas, consolidandose como una alternativa
ideal para la practica deportiva y la recrea-
cion familiar en entornos naturales.

Por su parte, el parque Forestal recibi¢ alre-
dedor de 10.000 visitantes, atraidos por su
laguna, los paseos en bote y la posibilidad
de observar especies como patos, gansos,
iguanas y tortugas en un entorno natural.

El parque Seminario también fue punto de
interés, con cientos de visitantes que acu-
dieron para observar de cerca a estos repti-
les, asi como a las palomas, peces y tortugas
que habitan en este emblematico espacio.

Este movimiento sostenido en distintos
puntos refleja como la Perla del Pacifico
fortalece su oferta de espacios publicos
como escenarios de encuentro ciudadano,

El operativo desplegado en las tres
terminales permitié garantizar
una atencion 4gil y ordenada, fa-
cilitando el traslado seguro de los
usuarios durante todo el feriado.

Las cifras alcanzadas reflejan la
capacidad operativa y la relevan-
cia estratégica de estas infraes-
tructuras para la conectividad del
pais. La gestién municipal conti-
nua fortaleciendo la red de termi-
nales terrestres, consoliddndolas
como un soporte fundamental
para el turismo, la movilidad y la
reactivacion econémica.

donde la recreacién, el turismo interno y
la vida urbana convergen para dinamizar
la ciudad durante fechas de alta movilidad.
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Ahorrar sin afectar tu presupuesto:
Como empezar hoy con pequeiios cambios

En un contexto econdmico desafiante como el
que atraviesa Ecuador, adquirir una cultura de
ahorro se vuelve cada vez mas importante. Més
alla de ser una practica asociada unicamente a
quienes tienen ingresos elevados, ahorrar se ha
convertido en una herramienta clave para for-
talecer la estabilidad financiera personal y fa-
miliar.

“Tener un fondo de ahorro no solo permite
afrontar imprevistos, sino también planificar
metas a mediano y largo plazo, como la edu-
cacion, la compra de bienes o la tranquilidad
financiera en el futuro”, asegura Eduardo Co-
ronel, Vicepresidente de Banca Personas y Me-
dios de Pago de Banco Bolivariano. Sin embar-
go, comenta que uno de los principales desafios
para muchas personas es comenzar a ahorrar sin
sentir que su presupuesto mensual se ve afecta-
do o restringido.

Por ello, el especialista financiero, ofrece a con-
tinuacion algunas estrategias simples y sosteni-
bles en el tiempo que contribuiran a desarrollar
el habito del ahorro.

Pequeilos cambios para empezar a ahorrar des-
de hoy

1. Define metas pequefias y alcanzables: No
se trata de iniciar un plan de ahorro con obje-
tivos demasiado ambiciosos, sino empezar con
montos pequefios que no generen presion finan-
ciera. “Incluso ahorrar el equivalente al 5% de
los ingresos mensuales puede marcar una gran
diferencia si se mantiene de forma constante”,
explica Coronel.

2. Automatiza el ahorro: Programar transferencias
automaticas a una cuenta de ahorro ayuda a evitar
la tentacion de gastar ese dinero. De esta manera, el
ahorro se convierte en un habito automatico, similar
al pago de cualquier otro compromiso mensual.

3. Separa el ahorro del dinero de uso diario: Una
estrategia util es mantener el dinero destinado
al ahorro en una cuenta distinta a la que se usa
para gastos cotidianos. Esto permite tener ma-
yor control sobre las finanzas personales y evita
utilizar esos recursos de manera impulsiva.

4. Aprovecha productos financieros diseflados
para ahorrar: Los bancos suelen ofrecer ins-
trumentos pensados para incentivar el ahorro.
Iniciativas como las promociones que Banco
Bolivariano ha activado durante marzo y abril
en cuentas de ahorro y certificados de deposi-
to buscan justamente motivar a las personas a
fortalecer este habito mientras hacen crecer sus
recursos. “Los clientes que ahorran a partir de
montos asequibles, como $50 dolares, o reciben
giros del exterior a su cuenta, obtienen oportu-
nidades para ganar 1 carro, TVs, y/o membre-
sias para ver el Mundial. Incluso, decisiones
como programar el ahorro, abrir un certificado
de deposito a plazo o mantener una renovacion
automatica pueden potenciar estas oportunida-
des, reforzando el habito y premiando la cons-
tancia”, destaca Coronel. Este tipo de iniciati-
vas, agrega, busca que el ahorro deje de ser un
esfuerzo aislado y se convierta en una practica
sostenida que, ademas de generar tranquilidad
financiera, ofrezca un valor adicional en el ca-
mino.

5. Identifica pequefios gastos que pueden con-
vertirse en ahorro: No siempre es necesario ha-
cer grandes sacrificios para empezar a ahorrar.
Revisar gastos recurrentes —como suscripcio-
nes que no se usan, compras impulsivas o con-
sumos innecesarios— puede liberar pequefias
cantidades de dinero que, acumuladas con el
tiempo, generan un fondo significativo.

Errores que pueden sabotear tu habito de ahorro

° Esperar a que “sobre dinero” para
ahorrar: Uno de los errores mas frecuentes es
pensar que el ahorro debe hacerse inicamente
cuando queda dinero al final del mes. El enfo-
que deberia ser el contrario, pues debe tratarse
como un compromiso financiero mas dentro del
presupuesto.

° No tener un objetivo claro: Ahorrar
sin una meta concreta suele provocar que las
personas abandonen el habito rapidamente. Te-
ner un proposito definido —como un fondo de
emergencia o un proyecto personal— ayuda a
mantener la motivacion.

° Usar el ahorro para gastos cotidianos:
“Si el dinero ahorrado se utiliza constantemente
para cubrir gastos del dia a dia, el habito pierde
su proposito”, advierte el representante de Ban-

co Bolivariano. Es importante diferenciar entre
el fondo de ahorro y el dinero destinado al con-
sumo mensual.

° No aprovechar herramientas financie-
ras: Muchas personas mantienen su dinero sin
generar rendimientos. Utilizar productos finan-
cieros disefiados para el ahorro permite no solo
guardar dinero, sino también hacerlo crecer con
el tiempo.

En definitiva, construir una cultura de ahorro no
depende exclusivamente del nivel de ingresos,
sino de la disciplina y de adoptar habitos finan-
cieros saludables. Con pequeflas acciones sos-
tenidas en el tiempo, cualquier persona puede
comenzar a fortalecer su estabilidad econémica
y prepararse mejor para el futuro.

De freelance a negocio: como hacerlo con seguridad

En Ecuador, cada vez mas personas estan apostan-
do por el trabajo independiente como una alternati-
va para generar ingresos y desarrollar sus propios
proyectos. Sin embargo, dar el paso de freelance a
negocio formal sigue siendo uno de los mayores re-
tos para emprendedores, especialmente en un entor-
no donde la estabilidad y la planificacion son clave
para la sostenibilidad.

En el marco del Dia del Emprendimiento, surge
una pregunta fundamental: ;como transformar una
actividad independiente en un negocio solido, sos-
tenible y protegido?

De acuerdo con datos del Global Entrepreneurship

Monitor (GEM), Ecuador se mantiene entre los
paises con mayor nivel de actividad emprendedora
en la region, con una fuerte presencia de negocios
nacientes impulsados por oportunidad y necesidad.
No obstante, una gran parte de estos emprendi-
mientos no logra consolidarse en el tiempo, prin-
cipalmente por la falta de planificacion, formaliza-
cion y gestion de riesgos.

“Emprender no solo implica tener una buena idea
0 generar ingresos; también significa construir una
base solida que permita sostener el negocio en el
tiempo, anticiparse a los riesgos y proteger lo que se
ha logrado”, sefiala Ma. Augusta Lucio, Gerente de

Desarrollo de Negocios de Seguros Alianza.

Claves para dar el salto hacia un negocio formal

° Formalizar el negocio: Registrar la ac-
tividad, cumplir con obligaciones legales y emitir
facturacion no sélo ordena la operacion, sino que
también permite acceder a mejores oportunidades
comerciales y generar confianza en clientes y alia-
dos estratégicos.

° Organizar las finanzas: Separar las finan-
zas personales de las del negocio, llevar un control
claro de ingresos y gastos, y proyectar el crecimien-
to son practicas esenciales para evitar problemas de
liquidez.

° Definir una propuesta de valor: Diferen-
ciarse en el mercado implica entender al cliente,
ofrecer soluciones concretas y construir una marca
que conecte y genere confianza.

° Gestionar los riesgos: Identificar posi-
bles amenazas —como accidentes, dafios o impre-
vistos— es clave para proteger tanto la operacion
como el patrimonio del emprendedor.

Crecer con respaldo: la importancia de proteger el
negocio

Lameta de todo emprendimiento es crecer. Y crecer
implica tomar decisiones que, de una u otra mane-
ra, conllevan riesgos. Pero arriesgar no significa
hacerlo a ciegas, se puede avanzar con tranquilidad
cuando se cuenta con un seguro que respalde cada

paso. Asi, es posible proteger lo construido y tomar
decisiones estratégicas sin poner en juego la esta-
bilidad del negocio. Porque cuando el riesgo esta
respaldado, el crecimiento deja de ser una apuesta y
se convierte en una oportunidad.

De acuerdo con organismos internacionales como
el Banco Interamericano de Desarrollo (BID), uno
de los factores que incide en la sostenibilidad de los
emprendimientos en América Latina es la capaci-
dad de gestionar riesgos y adaptarse a escenarios
adversos.

En este contexto, contar con un seguro adecua-
do deja de ser un gasto para convertirse en una
inversion estratégica. “Muchos emprendedores
comienzan operando de forma independiente sin
considerar los riesgos a los que estan expuestos. Un
imprevisto puede afectar no solo sus ingresos, sino
también su patrimonio. Por eso, contar con herra-
mientas de proteccion es clave para garantizar la
continuidad del negocio”, explica Lucio. Este tipo
de respaldo no solo protege los activos del negocio,
sino que también brinda tranquilidad para tomar de-
cisiones y crecer con mayor confianza.

Ademas, incorporar una vision preventiva permite
a los emprendedores enfocarse en la expansion de
sus operaciones, innovacion y generacion de nue-
vas oportunidades, sin que un evento inesperado
comprometa su estabilidad.

Apostar por el crecimiento implica también apostar
por la seguridad. Transformar un trabajo indepen-
diente en un negocio solido no solo depende del ta-
lento y la dedicacion, sino también de las decisiones
estratégicas que se tomen para protegerlo.
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Frente a la crisis del empleo, DHL liderael
cambio en cultura organizacional en Ecuador

. Apenas el 37% de los ecuatorianos tiene empleo adecuado, de acuerdo con datos del Instituto Nacional de Estadistica y Censos.
. Dos de cada tres ecuatorianos en edad de trabajar participan en el mercado laboral, pero solo el 37,1% accede a condiciones consideradas
adecuadas, segiin cifras oficiales de la Encuesta Nacional de Empleo, Desempleo y Subempleo.

El mercado laboral ecuatoriano continta
mostrando sefales de fragilidad estructu-
ral. Aunque el desempleo abierto se man-
tiene relativamente bajo, el verdadero pro-
blema esta en la calidad del empleo, segin
el INEC, apenas alrededor del 37% de los
trabajadores cuenta con un empleo ade-
cuado, mientras que mds de la mitad se en-
cuentra en la informalidad o en condicio-
nes laborales precarias. En la practica, esto
significa que la mayoria de los ecuatorianos
trabaja sin estabilidad, ingresos suficientes
0 acceso pleno a beneficios.

A esta realidad se suma un entorno econé-
mico incierto y una creciente presion sobre
las empresas para no solo generar plazas
de trabajo, sino ofrecer condiciones que
garanticen bienestar, desarrollo y sosteni-
bilidad a largo plazo. En este contexto, la
discusion sobre el rol del sector privado ha
evolucionado, ya no se trata inicamente de
emplear, sino de como se emplea.

En medio de este escenario, rankings de cli-
ma organizacional como los de Great Pla-
ce to Work han comenzado a visibilizar a

aquellas organizaciones que logran diferen-
ciarse, apostando por culturas basadas en la
confianza, el liderazgo y el respeto, incluso
en entornos complejos.

Este 2026, DHL Express alcanzd el primer
lugar del ranking en el pais, consolidandose
como el lider en su categoria durante ocho
afios consecutivos.

Con una operacion local de aproximada-
mente 200 a 300 colaboradores y mas de
584.000 empleados a nivel global, la com-
pania ha logrado sostener una cultura or-
ganizacional consistente en una industria
altamente demandante como la logistica,
donde los niveles de presion operativa sue-
len ser elevados.

Para Edith Villavicencio, gerente general de
DHL Express Ecuador, el reto va mas alla
de los indicadores “nuestros colaboradores
constituyen el principal activo estratégico
de la organizacion. La inversion en su desa-
rrollo, bienestar y compromiso es un pilar
fundamental para garantizar la sostenibili-
dad del negocio y mantener altos estanda-
res de desempeiio en un entorno operativo

Colaboradores de DHL Express Ecuador durante su jornada laboral, reflejando una
cultura basada en colaboracion, compromiso y alto estandar operativo.

exigente”.

En un pais donde el acceso a empleo de ca-
lidad sigue siendo limitado, el surgimien-
to de este tipo de empresas abre el debate

Paneles solares en la educacion ecuatoriana:
Ahorro energético, conciencia ambiental y continuidad academica

En Ecuador, la evolucion del sistema educati-
vo estd cada vez mas vinculada a su capacidad
de adaptarse a nuevas dinamicas tecnologicas,
operativas y ambientales. En este proceso, la
energia ha adquirido un rol protagénico: no solo
como recurso de soporte, sino como un com-
ponente estratégico dentro del funcionamiento
institucional.

El crecimiento sostenido de la demanda eléc-
trica en el pais refleja una transformacion es-
tructural en la forma en que operan los distintos
sectores, incluido el educativo. Hoy, escuelas,
colegios y universidades funcionan como eco-
sistemas complejos que integran tecnologia,
conectividad, plataformas digitales y equipa-
miento especializado, lo que ha incrementa-
do de manera significativa sus requerimientos
energéticos.

En este contexto, el sistema educativo represen-
ta un componente relevante dentro de la deman-
da eléctrica nacional, especialmente a través
del segmento publico, donde se concentra gran
parte de la infraestructura. A nivel institucional,
el consumo energético evidencia la magnitud de
esta dindmica:

° Una universidad de escala media
puede registrar consumos de entre 58 000 y
140 000 MWh mensuales, dependiendo de su
tamafio y nivel de digitalizacion.

° Instituciones escolares urbanas pue-
den alcanzar entre 9 000 y 16 000 kWh men-
suales, particularmente aquellas con jornadas
extendidas y alto uso tecnologico.

Bajo esta logica, la energia deja de ser unica-
mente un insumo operativo para convertirse en

una oportunidad de optimizacion. La incorpo-
racion de sistemas fotovoltaicos permite a las
instituciones educativas avanzar hacia modelos
mas eficientes y sostenibles, optimizando su es-
tructura de costos y fortaleciendo su planifica-
cion a largo plazo.

Desde una perspectiva técnica y financiera, la
implementacion de energia solar puede generar:

° Reducciones superiores al 90% en el
consumo de energia de red
° Ahorros en facturacion eléctrica que,

dependiendo del caso pueden ser de hasta 100%
del valor de energia

° Periodos de recuperacion de inver-
sion estimados entre 3 y 5 afios, con beneficios
sostenidos en el largo plazo

Mas alla de los beneficios econdmicos, el valor
diferencial radica en la capacidad de las institu-
ciones para gestionar de forma mas inteligente
su consumo energético, alineandose con ten-
dencias globales de eficiencia y sostenibilidad.

“Hoy, las instituciones educativas estan lla-
madas a ser mas eficientes y sostenibles. La
energia solar permite avanzar en ese camino,
optimizando recursos y fortaleciendo la gestion
a largo plazo.” explica Daniel Rosero, Gerente
Técnico de SolarTeam

Energia como motor de innovacion educativa
La transformacion del modelo educativo en
Ecuador ha estado marcada por una creciente
integraciéon de herramientas digitales. Aulas
virtuales, plataformas de aprendizaje, laborato-
rios tecnoldgicos y entornos colaborativos han
redefinido la experiencia educativa, haciendo
que la energia sea un habilitador directo de es-
tos procesos.

sobre si estos modelos pueden escalar y
convertirse en referencia para cerrar las
brechas estructurales del mercado laboral
ecuatoriano.

En este escenario, la incorporacion de solucio-
nes solares no solo acompafa esta evolucion,
sino que la potencia. Contar con generacion
propia de energia permite a las instituciones
planificar con mayor eficiencia su crecimiento
tecnoldgico, optimizar recursos y fortalecer su
infraestructura.

Ademas, cuando estos sistemas se integran
dentro del entorno académico, se convierten
en herramientas pedagogicas en si mismas. Las
instituciones pasan a ser espacios donde la sos-
tenibilidad se vive y se experimenta, generando
un impacto directo en la formacion de los estu-
diantes.

Este enfoque aporta un valor diferencial al pro-
ceso educativo:

° Permite conectar la teoria con aplica-
ciones reales de energias renovables

° Fomenta una cultura de uso responsa-
ble de recursos

° Refuerza la formacion en sostenibili-
dad desde una perspectiva practica

En Ecuador, este enfoque ya empieza a tomar
forma a través de proyectos concretos. Un ejem-
plo es la implementacion de una planta solar en
la Universidad Espiritu Santo, que cuenta con
una capacidad de 8000 kW y permite generar
ahorros que superan el 95% en su consumo
energético. Asi explica Rosero “Cuando la sos-
tenibilidad se integra al entorno educativo, el
aprendizaje se vuelve mas tangible. Los estu-
diantes no solo adquieren conocimientos, sino
que los observan en accion dentro de su propio
espacio de formacion.”

Este tipo de iniciativas demuestra como la in-
tegracion de energias renovables puede incor-
porarse de manera efectiva en entornos educati-
vos, aportando eficiencia y alinedndose con una
vision de desarrollo sostenible.
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GAES realizara jornadas auditivas en Malteria Plaza

o las jornadas se llevardan a cabo del 10 al 12 de abril

GAES, marca de Amplifon, lider mundial
en atencion auditiva, ha beneficiado a mas
de 10000 personas gracias a sus chequeos
gratuitos durante 2025. En linea con su mi-
sién de seguir aportando al cuidado audi-
tivo de la ciudadania, GAES anuncia una
nueva jornada auditiva en la provincia de
Cotopaxi, en esta ocasion en Malteria Pla-
za, dentro del horario de atencion de este
punto comercial (domingo a jueves de
10h00 a 20h00; viernes y sabados de 10h00
a21h00). En el sector Megamaxi.

La pérdida auditiva a nivel mundial es un
problema de salud publica significativo,
segun los datos proporcionados por la Or-
ganizacion Mundial de la Salud (OMS). Se
estima que mas de 466 millones de perso-
nas en todo el mundo experimentan algiin
grado de pérdida auditiva, lo que equivale
aproximadamente al 6,1% de la poblacién
mundial. Esta cifra incluye tanto a adultos
como a nifios, y se prevé que aumente en
las préximas décadas debido al envejeci-
miento de la poblacién y a la exposicion

continua a factores de riesgo auditivo.
GAES, como parte de su compromiso con
el empoderamiento de que las personas
descubran las emociones que ofrecen los
sonidos y se reconecten con su entorno,
impulsa diversas iniciativas de prevencion
auditiva, con el objetivo de mejorar la cali-
dad de vida de la comunidad.

En estas brigadas, ademas de ofrecer revi-
siones auditivas gratuitas, los asistentes reci-
ben informacion valiosa sobre el impacto de
la pérdida auditiva en la vida cotidiana, asi
como recomendaciones de autocuidado y el
uso adecuado de dispositivos audioldgicos.

Con esta nueva jornada auditiva, GAES
reafirma su compromiso permanente con
la capital de los ecuatorianos, acercando
servicios especializados y acciones de pre-
vencién que contribuyen al bienestar de
la ciudadania. La compaiia mantiene su
proposito de seguir impulsando iniciativas
que permitan a mds personas cuidar de sus
oidos y acceder a informacion confiable.

CHEQUEO

AUDITIVO
PARA CUIDAR
TU AUDICION.

]omadds auditivas GAES

DESCUBRE
AQuUiLO

HERMOSO DE
PODER

ESCUCHAR.
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PedidosYa llega a Playas y expande su red a 19 ciudades en Ecuador

PedidosYa continua ampliando su presen-
cia en el pais y anuncia la apertura de su ser-
vicio en Playas General Villamil, uno de los
destinos turisticos mas visitados de la pro-
vincia del Guayas. Con esta incorporacion,
la plataforma de delivery y quick-commer-
ce alcanza 19 ciudades a nivel nacional, am-
pliando el acceso a soluciones digitales para
usuarios, socios comerciales y repartidores
registrados en esta zona.

La llegada de la aplicacién permitira que
mas de 40 comercios locales puedan conec-
tar con nuevos usuarios a través del canal di-
gital y ampliar sus oportunidades de venta.
“Seguimos ampliando nuestra presencia
en Ecuador con el objetivo de acercar la
tecnologia a mas ciudades y generar nue-
vas oportunidades para el comercio local.
La llegada de PedidosYa a Playas General
Villamil permitird que los negocios de la
zona se conecten con mds usuarios a través
de nuestra aplicacién y que tanto residentes
como visitantes puedan acceder a una ex-
periencia de compra comoda y rapida ”, se-
falé Ernesto Molestina, Head de Business
Development de PedidosYa en Ecuador.

PedidosYa ha tenido una gran acogida en
la regién Costa. Los datos de la aplicacion
revelan que los usuarios suelen inclinarse
por sabores tradicionales como boldn, en-
cebollado y ceviche, especialmente durante
los fines de semana y temporadas turisticas.
La aplicacion también contribuye a una
mayor digitalizacién de los ciudadanos de
Playas General Villamil, al ofrecer una ex-
periencia 4gil y accesible. A esto se suma
también, la llegada de PedidosYa Plus, el
programa de suscripcién mensual que
brinda ventajas adicionales a los usuarios
frecuentes, con beneficios pensados para
ahorrar y acceder a mas experiencias den-
tro de la plataforma, con descuentos exclu-
sivos en restaurantes y tiendas selecciona-
das.

De forma paralela, la marca impulsa la de-
mocratizacion del delivery, al facilitar que
mas personas, desde distintos perfiles y ciu-
dades, puedan acceder a restaurantes, su-
permercados, farmacias y tiendas a través
de una plataforma que llega a mas lugares y
permite descubrir miles de negocios dispo-
nibles segtn la zona.
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La nueva aventura cinematogréfica del fon-
tanero mds famoso de los videojuegos de-
but6 con cifras que marcaron el inicio del
afo en Hollywood. Super Mario Galaxy: La
Pelicula, acumulé USD 190,1 millones en
Estados Unidos y Canada durante sus pri-
meros cinco dias y sumé otros USD 182,4
millones en mercados internacionales, para
un total global de USD 372,5 millones. El
desempeifio se convirtié en el mejor estre-
no hollywoodense de 2026 hasta la fecha,
segun reportes de Illumination

El resultado es aun mads llamativo si se
considera que la produccién tuvo un pre-
supuesto cercano a los USD 110 millones.
Aunque la critica especializada ofrecid va-
loraciones mixtas, el publico respondié con
entusiasmo en salas. El fenomeno refuerza
una tendencia reciente: las adaptaciones de
videojuegos dejaron de ser apuestas curio-
sas para convertirse en motores comercia-
les confiables para los estudios.
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Super Mario Galaxy: La Pelicula, se convierte en el mejor E§

En la comparacién inevitable con Super
Mario Bros. La Pelicula, la nueva entrega
quedé apenas por debajo del arranque lo-
cal de su antecesora (USD 204 millones en
cinco dias) y muy cerca de su debut mun-
dial (USD 375 millones). Aquella produc-
cion cerr6 su recorrido en cines con alre-
dedor de USD 1 300 millones, por lo que
esta secuela parte con una referencia muy
alta, aunque su despegue inicial sugiere un
recorrido sdlido en cartelera.

El reparto de voces reune a figuras reco-
nocidas: Chris Pratt como Mario, Anya
Taylor-Joy como Peach, Jack Black como
Bowser y Brie Larson como Rosalina, en-
tre otros. Dirigida por Aaron Horvath y
Michael Jelenic, la historia traslada a Mario
y sus aliados al espacio, inspirdndose en el
videojuego Super Mario Galaxy. Con este
estreno, la industria vuelve a comprobar
que, cuando se respeta el material original,
los universos interactivos pueden transfor-
marse en éxitos masivos en la gran pantalla.

Lady Gaga y Doechii se unen en Runway,
la cancion que marca el regreso de El diablo viste alamoda

El regreso de El diablo viste a la
moda 2 ya tiene un sello sono-
ro claro. Lady Gaga y Doechii se
unen en Runway, la cancién ori-
ginal que acompana el trailer final
de la esperada secuela y que fun-

ciona como una declaraciéon de
intenciones para esta nueva etapa.

Meryl Streep revela quién fue su
inspiracion para su iconico perso-
naje en El Diablo Viste a la Moda

El tema, que se escucha a lo largo
del adelanto, no solo introduce el
tono de la pelicula, sino que tam-
bién simboliza la actualizacion del
universo de Runway, ahora mar-
cado por nuevas dindmicas, ten-

siones y una industria editorial en
transformacion.

En las semanas previas al lanza-
miento circularon versiones que
apuntaban a una posible colabo-
racién entre Madonna y Gaga,
en un guiio directo a la primera
pelicula, donde Vogue se convir-
tié en uno de sus momentos mu-
sicales mds iconicos. Sin embargo,
la produccién opté por Doechii
como nueva aliada creativa, apos-
tando por una renovacién genera-
cional en su identidad sonora.

La colaboracion entre ambas ar-
tistas no es casual. Por un lado,
Gaga, quien también forma parte
del elenco, aporta su experiencia
en la interseccién entre moda,
musica y performance. Por otro,
Doechii representa una nueva
generacion creativa influenciada
directamente por la estética y li-
bertad artistica que Gaga impulso6
desde sus inicios.

En conjunto, Runway proyecta
una identidad sonora que dialoga
con el espiritu de la pelicula: sofis-

ticacidn, irreverencia y una mira-
da contemporanea sobre el poder
dentro de la industria de la moda.

Mas alld de la musica, el avance
revela el conflicto central de la
historia. Miranda Priestly enfren-
ta el declive del periodismo im-
preso mientras intenta sostener el
prestigio de la revista en un entor-
no cada vez mas competitivo. En
ese escenario, resurgen relaciones
clave y nuevas figuras que am-
plian el universo narrativo.

La inclusién de una cancién origi-
nal en esta etapa no solo eleva la ex-
pectativa por la banda sonora, sino
que confirma una estrategia clara,
convertir la secuela en una expe-
riencia que trascienda la pantalla y
dialogue con la cultura pop actual.

Con su estreno previsto para el 30
de abril, la pelicula apuesta por
mantener su esencia, humor, cri-
tica y estilo, mientras se reinven-
ta a través de nuevas voces. Y en
ese proceso, Runway se posiciona
como uno de los elementos mas
poderoso de esta nueva era.
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Salud digital en Ecuador:
El camino hacia un monitoreo preventivo y en tiempo real

Laboratorios Bago destaca el monitoreo digital como una herramienta clave para fortalecer la deteccion temprana y el seguimiento de pacientes en
Ecuador, en un contexto donde el 44% de los casos de hipertension permanece sin diagnosticar.

En Ecuador, la tecnologia estd ganando
espacio como herramienta para fortalecer
la prevencion y gestion de enfermedades.
Seglin una entrevista realizada en 2025 a
la Asociacion Ecuatoriana de Distribuido-
res e Importadores de Productos Médicos,
el 99% de los dispositivos médicos uti-
lizados en el pais son importados, lo que
refleja una alta integracion con mercados
internacionales y, a su vez, una dependen-
cia tecnologica que abre oportunidades
para fortalecer el desarrollo de soluciones
adaptadas al contexto nacional. En este es-
cenario, el monitoreo digital surge como
una oportunidad clave para potenciar la
atencion médica fuera del consultorio.

En la atencion de pacientes cronicos y
vulnerables, el monitoreo suele realizarse
de forma manual, lo que puede limitar la
deteccion temprana de complicaciones.
En paralelo, persisten desafios en la inte-
gracion de los sistemas de informacion en
salud, especialmente donde el seguimiento
continuo aun no estd plenamente desarro-
llado. La Organizacion Mundial de la Sa-
lud, sefiala que muchos paises de ingresos
medios presentan brechas en el monitoreo
de enfermedades cronicas, lo que dificulta
una respuesta oportuna y sostenida en el
tiempo

A esto se suma que la hipertension, prin-
cipal causa de muerte prematura, sigue
ampliamente subdiagnosticada: segun la
OMS, el 44% de quienes la padecen lo des-
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conocen. Esta falta de diagnodstico oportuno
eleva el riesgo de eventos cardiovasculares
prevenibles, evidenciando la necesidad de
incorporar monitoreo en tiempo real para
una gestion de salud mas efectiva.

Frente a esto, el uso de dispositivos conec-
tados y wearables representa un cambio
significativo. Estas tecnologias miden con-
tinuamente variables como presion arterial,
frecuencia cardiaca y saturacion de oxi-
geno, generando datos en tiempo real que
profesionales de la salud pueden analizar
desde cualquier lugar. Este monitoreo me-
jora la precision clinica y facilita la detec-
cioén temprana de anomalias.

Soluciones que marcan la evolucion del
cuidado:

° Monitoreo de signos vitales: dis-
positivos [oT que registran pulso, tempera-
tura, oxigeno y deteccion de caidas para un
seguimiento constante.

° Alertas en tiempo real: sistemas
que notifican inmediatamente ante varia-
ciones andmalas, reduciendo tiempos de
respuesta.

° Historial clinico digital: almace-
namiento en la nube para una evaluacion
precisa de la evolucion y toma de decisio-
nes informadas.

° Integracion con apps: herramien-
tas que favorecen la adherencia a trata-
mientos mediante recordatorios y segui-
miento remoto.

° Analitica avanzada y Machine
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Learning: modelos predictivos para anticipar
posibles enfermedades o complicaciones.
Como seiiala el Dr. Gregory Celis, asesor
médico de Laboratorios Bag6: “el monito-
reo continuo no solo mejora la capacidad
de respuesta clinica, sino que empodera al
paciente al hacerlo parte activa de su pro-
pio cuidado”. Este enfoque traslada la aten-
cion desde espacios clinicos hacia la vida
diaria.

El monitoreo preventivo identifica cam-
bios sutiles antes de que se conviertan en
eventos criticos como ataques cardiacos o
accidentes cerebrovasculares. Asi, la salud
deja de ser reactiva para ser predictiva. A

“CUANDO
SEPAS
CUANTO
DUELE
SANAR UNA
HERIDA

APRENDERAS

ANO
LASTIMAR A
NADIE.”

nivel operativo, estas soluciones optimizan
recursos al reducir la carga de consultas
presenciales y mejorar la respuesta en con-
textos con personal limitado.

No obstante, el desarrollo de estas tecno-
logias exige garantizar la seguridad de los
datos, mejorar la precision de los sensores
y optimizar la autonomia energética. En
este marco de transformacion digital, La-
boratorios Bagd reafirma su compromiso
con el bienestar integral, fomentando el
conocimiento de iniciativas que integran
tecnologia y medicina para construir un
sistema de salud mas preventivo, conecta-
do y centrado en las personas.

Liam Neeson
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El hegemon depredador

tephen M. Walt, de la Universidad de Harvard,

publicé un articulo en la revista Foreign Affairs

(marzo-abril de 2026), en el cual senala que
Donald Trump ha sido descrito como realista, nacio-
nalista, imperialista, aislacionista e incluso como un
mercantilista de viejo cufio; sin embargo, sostiene que
todos estos calificativos se subsumen en la gran es-
trategia de su segundo mandato como un “hegemon
depredador”

Su objetivo central es utilizar la posicion privilegia-
da de Washington para extraer concesiones, tributos
y hasta manifestaciones protocolares de deferencia
tanto de aliados como de adversarios, con el fin de
obtener beneficios a corto plazo en lo que se califica
como un juego de “suma cero’, es decir, uno gana y el
otro necesariamente pierde.

La era posterior a la Segunda Guerra Mundial, que dio
lugar a un sistema basado en reglas y comportamientos
centrados en el derecho internacional, ha terminado.
Estamos sentados sobre miles de acuerdos que han con-
tribuido a resolver numerosos conflictos existentes entre
paises, pero que fenecen bajo el imperio de la fuerza.

0 PI N Io N José Chalco Salgado

¢Corte o Gobierno?

odavia hay quienes consideran que el pais se

mueve por polos. Mejor dicho, que debe mo-

verse en la polarizacién. Hay quienes pien-
san que la dicotomia es el inico camino para el
desarrollo. Equivocados.

La Corte Constitucional, hoy, no es un 6rgano de
mi confianza ni de rentabilidad juridico-practica.
Tiene muy buenos jueces en su interior (a quienes
respeto), pero también otros que, lamentablemen-
te, han mostrado fallos y actuaciones indebidas.
Desde ahi se la mide: en una posicion de tibie-
za cuando debia actuar con entereza; de calculo
cuando debia defender el orden; y, a veces, con una
actitud de revancha cuando debia ejercer su rol de
arbitro constitucional, no de jugador del partido.

Si. Juridicamente, en mds de una ocasién se han
presentado al pais los errores, desaciertos y la
ausencia de talla institucional por parte de la
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La polarizacién interna en los EE. UU., segun mu-
chos analistas, ha significado, tanto la atomizacién
del partido Republicano y su advenimiento en el
movimiento MAGA (Make America Great Again),
como la implosién del Partido Democrata, lo que ha
supuesto cruzar la linea roja del institucionalismo
hacia el autoritarismo.

En un reciente viaje a Washington pude constatar
que existe un estado de conmocién interna. No hay
explicaciones que puedan sustentar el fin de la de-
mocracia liberal en tan corto tiempo. Parece que las
nuevas generaciones, que nunca vivieron la confron-
tacion mundial, han decidido que el bienestar es su
principal objetivo y optan por abandonar la civilidad
de la democracia a favor de un sistema inspirado en el
predominio del poderoso sobre la igualdad de todos.

Para otros autores es una administracion de caracter
transaccional, que no mira los principios y la ética,
sino el comportamiento basado en intereses econo-
micos sin limites. “Yo soy duefio de la bola y juego
con los que me obedecen sin quejarse” podria ser un
lema ilustrativo de esta vision.

Corte. Recuérdese la consulta popular diez anos
después. El ausente pronunciamiento en el caso
de una vicepresidenta separada de facto. El silen-
cio ante lo evidente. La demora, con argumentos
confusos, frente a lo nitido. Declaratorias de in-
constitucionalidad donde no correspondia y un
sobreanalisis excesivo y frondoso para justificar
lo injustificable.

El Gobierno ha tenido su parte. El ejercicio —sin
escuchar a las voces serias— de enviar proyectos
normativos mal elaborados o decisiones adopta-
das a priori sin observar precedentes. Rapidas,
sin pausa, confiando en quienes boicotean desde
adentro. Lo mas grave: muchas veces, saltarse la
Constitucion y la ley. El irrespeto a la institucio-
nalidad. La falta de pragmatismo y la confianza
en los “cachiporreros” de normas y supuestos.
Por supuesto, las marchas contra jueces y una vi-
sién aletargada de lo urgente para el pais, que no

Luis Gallegos Chiriboga

La mitad del mundo vive en condi-
ciones de pobreza y hambre, en me-
dio de mds de un centenar de con-
flictos que diariamente provocan muerte, no solo por
los problemas que les trajo el colonialismo y la explo-
tacion, sino también por la incapacidad de manejar la
cosa publica y la corrupcion reinante, desde las altas
hasta las bajas esferas de la sociedad.

No es que no haya pobreza en Estados Unidos, cier-
tamente la hay, sino que falta una visién de conjunto
en la que el bien comun prevalezca. El lema de “cada
uno por su lado” es el imperativo categérico del capi-
talismo a ultranza.

Vivimos en tiempos de incertidumbre, en los que la
aplicacion del poder es la 16gica que manda y no la
estrategia pensada. La prestigiosa revista The Econo-
mist titula su edicién de marzo “Una guerra sin estra-
tegia’, en alusidn a un escenario en el que primero se
dispara y luego se evaltian las consecuencias.

Asi, paises como el nuestro enfrentan un gran desafio
para su propia existencia como naciones democraticas.

es precisamente el conflicto, sino una estrategia
de unidad y dialogo, de consenso y de resolver.

En fin. Ni la Corte ni el Gobierno han sido san-
tos en esta historia. Ambos han cometido errores
garrafales. Abusos. Ejercicios desmedidos. Unos
con mas y otros con menos popularidad; algunos
con estrategia mediatica y otros sin nada. El pro-
blema de fondo es seguir creyendo que el pais se
resuelve con buenos y malos. Que el turno de la
revancha siempre llega. El insulto, el cinismo y la
poélvora se repiten cada vez.

La Corte debe entender su rol de guardian celoso
de la Constitucidn, no de la ideologia. El Ejecuti-
vo debe asumir su papel de estadista y cumplidor
del orden juridico, no de intereses de grupo. Ni
los unos ni los otros. Menos atin, quienes aprove-
chan el caos y pescan en el rio revuelto del desor-
den institucional. Hay que ser serios.
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Carrera del Mono dinamiza el turismo y promueve el deporte en Jama

La Prefectura de Manabi, liderada
por el prefecto Leonardo Orlan-
do, respaldd la primera edicién
de la Carrera del Mono 5K y 10K,
realizada este sdbado 4 de abril,
en el cantén Jama, que reuni6 a
aproximadamente 350 atletas de
distintas provincias del pais. La
competencia se desarrollé desde
las 08h00 con dos puntos de parti-
da, uno desde la Ruta La Divisién
y otro desde el parque recreacio-
nal Jama, confluyendo en la meta
ubicada en la playa Matal.

El evento contribuy6 al fomento
de la actividad fisica y la integra-
cion social, ademds de generar un
impacto positivo en la economia
local mediante la activacién del
turismo y el comercio durante la
jornada.

Edison Delgado, organizador de
la competencia, destaco el éxito
de esta primera edicién y agrade-
ci6 el respaldo de la Prefectura de
Manabi, a las diferentes activida-
des deportivas en el canton, apo-

yo que se mantiene vigente desde
el afio 2019. Ademas, resalto las
obras ejecutadas en el cantén,
como el puente sobre el rio Jama
Tamarindo y la via Jama - La Divi-
sién, infraestructura que fortalece
la conectividad del territorio y
que, en esta ocasion, formé parte
del recorrido de los atletas duran-
te la competencia.

La Prefectura de Manabi continta
fortaleciendo el deporte y respaldan-
do iniciativas que promueven el bien-
estar y desarrollo de la Provincia.

Intervenimos en vialidad para
mejorar la conectividad en Flavio
Alfaro

El prefecto Leonardo Orlando,
supervis6 importantes trabajos
viales que la Prefectura realiza en
las parroquias San Francisco de
Novillo y Zapallo del cantén Fla-
vio Alfaro.

En la parroquia Novillo se ejecut6
la intervencién en 13 kilémetros

de la via Novillo - Pata de Mula,
con la construcciéon del terra-
plén, produccion de material de
la zona, colocacion de tuberias,
tendido hidratado y compactado
de material; este fue un trabajo en
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conjunto con la comunidad, GAD
parroquial y GAD Municipal.

En Zapallo, se interviene en el
mantenimiento de la via Turriaga
con limpieza de deslizamientos y

desazolve del estero, 4 km.

La autoridad provincial ademas
dialog6 con la comunidad escu-
chando y articulando mas accio-
nes en beneficio de sus habitantes.

eporte

Portoviejo fue escenario este sdbado 4 de
abril de la competencia atlética “Guerreros
Race”, un evento de alto nivel que reunio a
mas de 250 participantes de distintas pro-
vincias del pais, consolidandose como un
espacio que impulsa el deporte y la integra-
cién durante el feriado de Semana Santa.

La carrera, tipo obsticulos (OCR), tuvo
como base el Parque Forestal, administra-
do por la Prefectura de Manabi, donde se
desarrollé un circuito de 10 kilémetros con
mas de 30 desafios fisicos, incluyendo tra-
mos en senderos como La Tomatera y reco-
rridos dentro del mismo parque.

La Prefectura de Manabi, liderada por el
prefecto Leonardo Orlando, brind6 un im-
portante respaldo para la realizacion del
evento, aportando con logistica, atencién
meédica, ambulancia y premios, ratificando
su compromiso con el fomento de activida-
des deportivas que contribuyen al bienestar

e -

ciudadano.

y el turismo en Manabi con apoyo de la Prefectura

Ademas del impacto deportivo, la compe-
tencia generé un movimiento significativo
en la economia local, con la llegada de par-
ticipantes de mas de 10 provincias, quienes
dinamizaron sectores como hoteleria, gas-
tronomia y turismo en la capital manabita
y sus alrededores.

El evento también destacd por su caracter
inclusivo y familiar, con categorias para
élite, aficionados, equipos y nifios, promo-
viendo la actividad fisica como un estilo
de vida saludable y accesible para todas las
edades.

Con iniciativas como Guerreros Race, la
Prefectura de Manabi fortalece su visién de
impulsar el deporte, el turismo y la econo-
mia, posicionando a la provincia como un
destino atractivo para eventos de alcance
nacional e internacional.



